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Innledning

Arsplanen gir informasjon om barnehagens visjon og de hovedmalene barnehagen skal jobbe for
og de tiltak barnehagen skal iverksette for & oppna disse.

Barnehagen er en pedagogisk virksomhet med en overordnet arsplan og progresjonsplan for
barns utvikling. | tillegg har vi manedsplaner for & realisere det som star i arsplanen. Vi skriver
ogsa manedsbrev hvor vi forteller hvordan foregdende maned gikk.

Arsplanen fastsettes av Samarbeidsutvalget og gir foreldre en mulighet til & kunne pavirke
innholdet i barnehagen. Den gir informasjon om barnehagens pedagogiske arbeid og danner
utgangspunkt for styring av virksomheten, kommunens tilsyn og evaluering.

Arsplanen er utarbeidet pa grunnlag av lov om barnehage, rammeplan for barnehagens innhold og
oppgaver, kommunale styringsdokumenter, barnehagens vedtekter, brukerundersgkelse og
evaluering av forrige arsplan.

Om barnehagen

Den russiske barnehagen eies og drives av Rysstad Drift v/Nathalie Rysstad. Barnehagen har 3
meget kompetente leerere som har en bred erfaring med tospraklig undervisning for sma barn.

Barnehagen skal i naert samarbeid med barnas hjem gi barna gode utviklings- og
aktivitetsmuligheter som fremmer sosial utvikling, toleranse og harmonisk vekst i personligheten.
Den russiske barnehagen legger vekt pa utvikling av norsk og russisk sprak kunnskaper og
forstaelse av bade norsk og russisk kultur.

Apningstid: 08.00 — 16.45.

Kjernetid: 9.30 — 15.00. Det er i dette tidsrommet vi legger aktiviteter og turer og vi anbefaler
levering og henting utenfor kjernetiden, dvs. levering fer kl. 9.30 og henting etter kl. 15.00. Vi ber
om at foreldrene informerer oss far kl. 9.00 dersom barnet ikke kommer i barnehagen eller
kommer senere.

Ved levering etter kl. 9.00 ber vi om a ta hensyn til de aktivitetene som allerede har startet.
Matservering:

08.30 — 09.00 Frokost, grat eller frokostblanding med melk.
12.15 — 12.45 Lunsj, medbrakt matpakke, melk eller vann.
15.15 — 15.45 Ettermiddagsmat, brgd, frukt, musli og melk/vann.

Utetid 10:00-12:00
Sovetid 13:00-14:00

Fredag er turdag. Utgang fra barnehagen kl. 9.30. Vi spiser ute hvis det er fint veer.

Var nettside: www.denrussiskebarnehagen.no



http://www.denrussiskebarnehagen.no/

Barnehagens hovedmal og satsinger

>

>

Fokusere pa integritet, kultur, engasjement og stimulering av sprakutvikling hos tospraklige
og minoritetsspraklige barn

Utvide etablerte sprakmodeller for & skape et stimulerende og inkluderende sprakmiljg med
starre fokus pa barnas medvirkning

Etablere et aktivt samarbeid med en annen barnehage for & arrangere felles aktiviteter og
utveksle vare erfaringer

Skape aktiv fysisk og sosial hverdag for vare barn ved a regelmessig arrangere turer, delta
i idrettsrelaterte og kulturelle aktiviteter

Satsingsomrader: integritet, sprakfokus, samarbeid, aktiv hverdag

1) Integritet. Vi fokuserer pa integritet, kultur, engasjement og stimulering av sprakutvikling
hos tospraklige og minoritetsspraklige barn. Vi legger vekt pa forstaelse av hvert barns
kultur i tillegg til den norske kulturen. Det er viktig for identitet og tilhgrighet hos
krysskulturelle barn.

2) Sprakfokus. Vi videreutvikler relevante sprakmodeller for a styrke et stimulerende og
inkluderende sprakmiljg med starre fokus pa barnas medvirkning og barnas behov,
interesser og initiativ. Gode kommunikasjons og sprakkunnskaper skaper
grunnleggende forutsetninger for sosial utvikling og leering.

3) Samarbeid. Vi fortsetter et aktivt samarbeid med relevante barnehager for & utveksle
vare erfaringer med sprakarbeid, og vi har fokus pa integrering og stimulering av sosial
kontakt med barn i neeromradet. Aktivt samarbeid med relevante barnehager er en
viktig bidragsyter i vart integrerings-og-likestillingsarbeid. Vi utvikler videre vart
samarbeid med Nordre Skgyen barnehage.

4) Aktiv hverdag. Vi skaper en aktiv fysisk og sosial hverdag for vare barn ved &
regelmessig arrangere turer, delta i idrettsrelaterte og kulturelle aktiviteter, vi arrangerer
turer i tilknytning til manedstema. En hverdag i barnehagen som er fylt opp med fysiske
og sosiale aktiviteter som stgtter leeringsprosessen planlagt som manedstema er viktig
for barnas opplevelser og medvirkning.

Vare tiltak for & oppna vare mal

Barnehagen skal bidra til en engasjert hverdag for barn gjennom deltakelse, lek, laering, og
delta i fysiske og sosiale aktiviteter som fremmer barnas medvirkning og
vennskapsrelasjoner.

Barnehagen skal gke kvalitet i integreringsarbeid ved a utvide samarbeid med andre
barnehager og delta i aktiviteter som fremmer sosial utvikling.

Barnehagen skal legge seerlig vekt pa tiltak som styrker var kompetanse i
sprakundervisning og etablere rutiner for vurdering av sprakutvikling i norsk og russisk.
Barnehagen skal arrangere ukentlige turer til neeromrader, manedlige bibliotekbesgk,
teater, museum eller kinobesgk. Vi fortsetter a delta i Barnas skiskole, svgmming og andre
relevante idrettsaktiviteter.



Vi har fokus pa neert samarbeid med barnas hjem og i samarbeid med foreldre gi barna gode
utviklings- og aktivitetsmuligheter som fremmer sosial utvikling og harmonisk vekst i
personligheten gjennom integritet og sprak. Vi har fokus pa individuell oppfelging av hvert barn.
Hvert barn far en dedikert pedagog som skal falge opp barnet fra oppstart og gjennom den tiden
barnet er i barnehagen. Pedagog skal etablere en oppfalgingsplan for hvert barn som skal ta
hensyn til barnets sosiale, motoriske og spraklige ferdigheter.

Grunnleggende / fundamentale utviklingsfelt

1. Sosial utvikling og harmonisk vekst i personligheten

2. Motorisk og fysisk utvikling, gode helsevaner

3. Kommunikasjon og sprak: lytte, forsta og bruke sprakets system

August — Bli bedre kjent med hverandre.

September — Barnehage. Gode relasjoner og vennskap.

Oktober - Hjem og familie. Bosted og forskjellige land.

November - Meg selv. Hvem jeg er, kroppen min, fglelsene mine.
Desember — Hgytider og fest. Jul. Tradisjoner.

Januar — Klzer. Klesplagg, materialer og veersituasjoner.

Februar — Mat. Matretter og gode kostvaner, sansene vare.

Mars — Arstider. Kalender-forstaelse. Péske.

April — Kjgretay og trafikk. Transportmidler, trafikkregler og trafikkskilt.
Mai — Dyr. Natur, skog, planter og natursti.

Juni — Fra barnehage til skole. Vekt pa selvhjelpsferdigheter.
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Spesifikke fag-rettet felt
Baker og bokstaver
Former og tall
Verden rundt meg
Kunst og handverk
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Teater, musikk og dans

Pedagogens oppgaver

Definere pedagogiske mal

Planlegge aktiviteter

Gjennomfgre planlagte aktiviteter
Observere utvikling

Reflektere over utviklingen /sette nye mal

Barnehagen skal ogsa serge for at det pedagogiske arbeidet som gjeres skal fortsette utenfor
barnehagen. Vi planlegger temabaserte foreldresamlinger med fglgende temaer:

e Hvordan bruker vi kunst for & stimulere sprak hos sma barn?
e Gode vaner og kosthold. Hvordan jobber vi med dette i var barnehage?



Kvalitet i sprakutvikling

Basert pa TRAS skjema vi har utviklet eget observasjonsskjema som vi kan bruke for & vurdere
barnets mestringsnivaer i norsk og russisk.

+ Barn som har w
problemer med
a tilegne seg og
ta i bruk

sprakets system

« Barn som har
vansker med a
forsta det andre

kommuniserer /

sier til dem

Kommunikasjon

\
* Barn somhar - Barn som har

problemermed problemer med
a ha bevisst a formidle sine
forstaelse av ] folelser / tanker
sprakets system J L til andre

For & ha en god sprakutvikling bar omradene samspill, oppmerksomhet og kommunikasjon ha en
adekvat utvikling, far man kan bygge videre pa spraklig bevissthet, uttale og lyder, ordforrad,
ordbgyninger, grammatikk og setningsstrukturer. Gjennom observasjon kan man oppdage et eller
flere tegn til sprakvansker, blant annet hvis barnet ikke bruker et-to-ordsytring ved 1 1/2 arsalder,
2-aringer som har mangelfull sprakforstaelse, 3-aringer som ikke produserer ytringer pa tre ord
eller mer, 4-5 aringer som har vansker med a forsta eller er vanskelig a forsta, 5-aringer som har
lite ordbgyninger og enkel setningsstruktur, barn som ofte foretrekker a leke med yngre barn.

Systematisk observasjon av barnet er det viktigste verktgyet barnehageansatte har.

Observasjonen skal gjennomfgres og tolkes pa grunnlag av kontinuerlig observasjon i daglig
samspill med barnet.

Observasjonsomrader

e Samspill med andre og oppmerksomhet
Kommunikasjonsferdigheter

Sprakforstaelse og bevissthet i bruk av sprak
Sprakproduksjon: uttale, ordproduksjon, setningsproduksjon

Formalet med observasjon

e Gi best mulig tilpasset sprakstimulering i relevante sprak
Definere forsinket sprakutvikling eller spesifikke sprakvansker
Hjelpe barn med forsinket sprakutvikling a utvikle sitt sprak
Forebygge eventuelle sprakvansker
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For & oppna best resultat skal vi tilby 2 foreldresamtaler i aret for a diskutere:
e Hvordan barnehagen arbeider med sprakutvikling og pedagogens vurdering av barnets
sprak: mestringsnivaer i norsk og russisk, og evt. utfordringer.
e Foresattes synspunkter pa barnets sprakutvikling og deres beskrivelse (vurdering) av
situasjonen hjemme.
e Hva er neste utviklingsomrade/steg for barnet og hva foresatte kan bidra med.

Det er viktig & veere klar over at flerspraklige barn gar ofte inn i en taus periode nar
kommunikasjon foregar pa et annet sprak enn de er mest vant til. Perioden kan vaere kortvarig,
men den kan ogsa vare i flere maneder. Barna kan laere mye sprak, selv om de selv ikke snakker,
og de kan forsta store deler av kommunikasjonen.

Hva vi jobber med for a na malene innen hvert tema

Danning gjennom omsorg, lek og laering

> Barnehagen skal i samarbeid med hjemmet bidra til en engasjert hverdag for barn gjennom
deltakelse, lek, leering, fysiske og sosiale aktiviteter og vennskapsrelasjoner.

Vare tiltak for & oppna dette

e Vi skal ha regelmessig kontakt med barnas hjem der spgrsmal knyttet til barnets trivsel og
utvikling hjemme og i barnehagen skal drgftes.

e Foreldrene skal fA ngdvendig informasjon om barnehagens virksomhet og deres ansvar for
medvirkning. Det daglige samarbeidet skal bygges pa gjensidig apenhet.

e Vi skal arrangere fellessamlinger og aktiviteter sammen med foreldre for & fremme
vennskap, fellesskap og mangfold.

Sosial kompetanse

» Barnehagen skal bidra til sosial utvikling og mestring av samspill med andre barn, vi skal
skape trygt miljg for fellesskap og vennskap.

Vare tiltak for & oppna dette

e Utvikle empati og rolletaking samt evne til & innleve seg i andres situasjon og vise
medfglelse. Forebygge problematferd ved & samarbeide med Fagsenter for barn og unge.

e Utvikle positive holdninger og handlinger som & hjelpe, oppmuntre, dele med andre,
anerkjenne, inkludere og vise omsorg.

Spraklig kompetanse

> Barnehagen skal sgrge for at alle barn far et rikt og variert sprakmiljg i barnehagen og at alle
barn tilegner seg tilstrekkelig norskkunnskaper far skolestart.
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Vare tiltak for & oppna dette

e Vi skal aktivt samarbeide med foreldre for & oppna deres bevissthet om 1) viktigheten av
barnas mestring i norsk far skolestart og 2) viktigheten av & utvide barnas kontakt med
norsktalende omgivelser utenfor barnehagen.

e Viskal etablere verktgy i sprakstimulering og sprakvurdering i norsk og russisk. Vi bruker
Sprakskogen utviklet av PPT.

Barns medvirkning

> Barn skal f4 mulighet til aktiv deltakelse i planlegging av aktiviteter og vurdering av
barnehagens virksomhet.

Vare tiltak for a oppna dette

e | samlinger far barna utrykke og utveksle opplevelser fra hverdagen i barnehagen. Barn
selv velger tema vi snakker om i samlingsstunder.

e Ansatte er lydhgre overfor barnas behov, utforsker og velger aktiviteter ut i fra disse
observasjonene.

e Viskal ha fleksible planer med rom for endring. Ansatte skal observere hva som opptar
barna og flette det i planene.

Samarbeid mellom barnehage og skole

> Barnehagen skal i samarbeid med skolen, legge til rette for overgang fra barnehage til skole i
august 2023.

Vare tiltak for & oppna dette

e Var barnehage gjer sitt beste for & skape sammenheng i oppleeringslgpet. Vi lager en
individuell oppleeringsplan for hvert barn i farskolegruppen (fra 4 ar).

e Et informasjonsskjema om barnet sendes til de aktuelle skolene fagr skolestart gitt
foreldrenes samtykke. Vi planlegger besgk pa skolen hvis aktuelt.

Planlegging, dokumentasjon og vurdering

> Barnehagens pedagogiske virksomhet skal planlegges og dokumenteres.
> Barnegruppens og det enkelte barns trivsel og utvikling skal observeres og vurderes.

Vare tiltak for & oppna dette
e Vi har 5 planleggingsdager i aret. Disse dagene brukes til planlegging av virksomheten og
kompetanseheving av personalet. Vi deltar i relevante kurs og seminarer.
e Vi dokumenterer og synliggjer det daglige arbeidet ved a sende til foreldrene en oversikt
over planlagte aktiviteter. Vi sender ut referater fra foreldremgater.



Progresjonsplan for de syv fagomradene

Progresjonsplanen beskriver hvordan barnehagen arbeider med de syv fagomradene som er
beskrevet i rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver. Fagomradene vil sjelden opptre
isolert. Flere omrader vil ofte vaere representert samtidig i forskjellige aktiviteter.

Hvordan vi jobber med fagomradene vil komme frem i manedsplaner gjennom hele aret.

Hovedmal for progresjonsplan

= Barna skal utfolde skaperglede, undring og utforskertrang.

= Barna skal utvikle grunnleggende kunnskaper og ferdigheter.

= Barnehagen skal stgtte barns nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjaer og gi utfordringer med
utgangspunkt i barnets interesser, kunnskaper og ferdigheter.

Kommunikasjon - Vi bruker Sprakskogen. | - Vi leser - Barna oppmuntres til
Sprak alderstilpassede bgker | & gjenfortelle historier.
Tekst - Vi har et konkret bade russisk og norsk
manedstema vi jobber i gruppe eller én til én. | - Vi gver pa at barna
med hver maned. skal kjenne igjen sitt
- Vi forteller eventyr og | eget navn og gver pa
- Vi forsetter vart dramatiserer disse at barna skriver sitt
samarbeid med sammen med barna. eget navn pa bade
Litteraturhuset, bibliotek russisk og norsk.
pa Oppsal og Tayen, -Vi bruker rim, regler,
Munch, Nationalmuseet, | bevegelsessanger og | -Barna mgter symboler
Naturhistorisk museum. [ sanger med tegn i supplert med tall og
samlingsstund. bokstaver i spill.
Kropp - Vi deltar i Skiskole - Vi legger opp til et - Vi gnsker a ha fokus
Bevegelse januar-februar 2024. aktivt miljg i pa kosthold, hygiene,
Mat barnehagen ved a g& | HMS, og dette er noe vi
Helse - Vi deltar pa pa tur, gi barna har hyppige
svgmmekurs. mulighet til & utfolde diskusjoner rundt. Vi
seg i ulike aktiviteter. | bruker BarnehageHMS.
- Vi er «5 om dagen-
barnehage». Vi spiser - Vi bruker bevegelser | -Barna far kunnskap
frukt og grgnnsaker hver | til sanger, lager om menneskekroppen
dag og vi skal plante hinderlgyper. og forstaelse for
egne grgnnsaker (f.eks. betydningen av gode
lgk, gulrgtter, blomster). | Vi bruker laerinsoppleg | vaner og sunt kosthold.
Vi leker smak-detektiver | «Henry — fgrste hjelp»
Kunst - Vi lytter barnas sanger | - Vi har estetisk - Vi snakker med barna
Kultur og historier. Vi verksted en gang i om ulike kulturer.
Kreativitet arrangerer /fremfarer maneden, det finnes
teater for barna. det ulike tilbud i byen | - Vitegner bilder innen
som vi opps@ker, et gitt tema.
- Vi prgver ulike malings- | f.eks. teater, museer,
teknikker. utstillinger, bibliotek.




Neermiljg - Vi ser/finner ut hvor alle | - Vi reiser til steder i - Vi drar pa tur til lokal
Samfunn bor og lager kart over naermiljget og blir politistasjon,
hvor barn og voksne bor. | kjent med det vart brannstasjon, butikk og
neeromrade har a tilby. | lignende som finnes i
- Vi arrangerer turer pa naermiljget.
jobb til foreldrene.
Etikk - Vi lar den kristne - Barna kan fa - Barna kan fa
Religion kulturarven komme til kjennskap til kristne kjennskap til tradisjoner
Filosofi uttrykk blant annet hgytider og knyttet til hgytider i
gjennom tradisjoner. religioner og livssyn
hgytidsmarkeringer. som er representert i
barnegruppen.
- Vi fokuserer pa
nestekjeerlighet, omsorg
0g empati.
Natur - Barna skal fa - Vi studerer smadyr - Barna skal fa se pa
Miljz kjennskap til neermiljget | 0g planter fra land og | dyrespor i skogen og
Teknologi rundt barnehagen ved & | Vann som vi finner: Vi | da vi sammen finner ut
g& pa turer og utflukter, ogsa bruker materialer | hva slags dyrespor det
. som forstgrrelsesglass | kan veere.
og ved gode erfaringer, | g giskuterer hvor dyr
utvikle et positivt og bor og lever. - Vi jobber med
kjeerlig forhold til hvordan barn og
naturen. - Vi leker forskere som | voksne kan bli bedre til
tar vare pa dyr og a ta vare pa miljget.
Vi deltar i Ruskenuka. | nsekeer. _
- Vi undrer og vekker
, _ - Vi arrangerer tur til nysgjerrighet om hva
-Vi planter ulike Nordre Lindeberg som skijer i de ulike
grennsaker. gard, Geitmyra arstidene.
matkultursenter.
Antall - Vi tar i bruk eventyr, - Barna skal fa sortere | - Barna skal fa hjelpe til
Rom historier, teater og leker etter farge, ved matlaging og
Form starrelse eller form og | oppmaling.

Sprakskogen for a
tilegne oss, og fa
kjennskap til ulike
begreper.

- Vi bruker tallbegreper
bevist i alle aktiviteter
med barna.

trener pa telling i
grupper og individuelt.

- Vi lager og snakker
om former der barna
lager blant annet
jobber med trekant,
firkant, sirkler, hender,
fotter osv.
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Kalender 2023

15. februar Karneval i barnehagen

8. mars Kvinnedagen, vi inviterer alle foreldre

3. april = 10. april Paskeferie, barnehagen er stengt

1. mai Offentlig hgytidsdag, barnehagen er stengt

8. mai — 12. mai

Ruskenuka

16. mai Vi feirer 17. mai i barnehagen

17. mai Grunnlovsdag, barnehagen er stengt
18. mai Kr. Himmelfartsdag, barnehagen er stengt
29. mai 2. pinsedag, barnehagen er stengt
15. juni Sommerfest i barnehagen

6. juli — 30. juli Sommerferie, barnehagen er stengt
15. september Hgstfest i barnehagen

18. — 22. september Brannvernuke

20. oktober Arlig foreldremgte, kl. 16:00-16:45
24. oktober FN-dagen

31. oktober Halloweendagen

13. desember Lucia-fest (felles frokost)

15. desember Nissefest

27. desember - 01. januar 2024 Juleferie, barnehagen er stengt

Barnehagen har 3 planleggingsdager i lgpet av hgsten 2023. Vi vil informere foreldre om konkrete
datoer i lgpet av august. Barnehagen blir stengt pa planleggingsdager.

Arsplanen er godkjent av barnehagens samarbeidsutvalg.

Oslo, 9. januar 2023
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